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I. ARTICOLE DE SPECIALITATE

INTEGRAREA COPIILOR CU C.E.S. IN INVATAMANTUL DE MASA

Prof. de sprijin Bene Floriana

., Scolile trebuie sa primeasca toti copili, fara nici o deosebire privind conditiile lor fizice,
sociale, emotionale, lingvistice sau de alta naturd. Acestea se refera si la copiii cu dizabilitati sau
talentati, copiii strazii si copiii care muncesc, copii din populatii indepartate sau nomade, copii

apartinand minoritatilor lingvistice i entice...” Declaratia de la Salamanca - Spania, 1994

Incluziunea = oricine, indiferent de deficienta sa sau de dificultatile pe care le intdmpina in
invatare, trebuie tratat ca un membru al societdtii, iar diversele servicii speciale de care are nevoie,
trebuie furnizate in cadrul serviciilor sociale, educationale, medicale si celelalte servicii puse la
dispozitia tuturor membrilor societatii.

Copiii cu cerinte educative speciale/cu risc sporit de vulnerabilitate:

copiii migrantilor si ramasi fara ingrijire parinteasca,
copiii din familii numeroase si/sau monoparentale;
copiii din familii cu nivel de trai scazut;

copiii care au fost/sunt supusi abuzurilor si exploatarii;
copiii cu dizabilitati;

copiii contaminati sau care traiesc n familii afectate de HIV/SIDA;
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copiii cu comportament deviant si/sau in conflict cu legea.
Educatia incluziva:

e sustine si confirmd ca tofi copiii pot invdta si au nevoie de o formd de sprijin pentru
invatare;

e urmareste sd identifice si sa minimizeze barierele invatarii,

e este mai cuprinzdtoare decat educatia formald obisnuitd cuprinzand: educatia pentru
familie, pentru comunitate, alte oportunitati de educatie in afara scolii;

e presupune schimbare de atitudini, comportamente, curriculum, care sa satisfaca
diversitatea copiilor, inclusiv a celor cu C.E.S,;

o este un proces dinamic, care se dezvolta continuu in functie de cultura si context;

o este parte a strategiei de dezvoltare a unei societati incluzive. (Vaida, T.)



Cum se realizeaza educatia incluziva?

o Existenta si aplicarea principiilor incluziunii: principiul drepturilor egale, principiul
nondiscriminarii, principiul egalizarii sanselor in educatie, principiul centrdrii pe copil,
principiul interventiei timpurii, principiul educatiei de baza pentru toti copiii, principiul
asigurdrii serviciilor de sprijin, principiul cooperarii i parteneriatului.

e Punerea in aplicare a unei pedagogii incluzive, o pedagogie a diversitatii, care contine in
esenta ei atributele de a fi: pedocentrista, progresistd, personalizata, optimista, sociald, o
pedagogie a iubirii.

e Elaborarea unui curriculum ,incluziv’, care si se defineasca prin flexibilitate si
diversitate: curriculum-ul adaptat la nevoile copilului; diversitatea situatiilor de invatare si a
materialelor suportive; metodologie didactica diversificata, interactiva, adecvata stilurilor si
tipurilor de invatare diferite ale elevilor; diversitate Tn evaluare: forme, metode, instrumente.

e Crearea si functionarea unui sistem de servicii de sprijinla toate nivelurile
invatamantului: asistentd psihopedagogicad (psiholog, logoped), asistentd sociala, medicala,
sprijin in invatare (invatator/profesor de sprijin).

Forme ale integrarii copiilor cu C.E.S. in scoala roméneasca

= Cooperarea scolii obisnuite cu scoala speciald: prima coordoneaza procesul integrarii si
stabileste un parteneriat activ intre cadrele didactice din cele douda scoli care vor
experimenta si sustine un nou mod de desfasurare a activitdtilor didactice, pregatind
impreund continutul activitatilor scolare, adaptand materialele si mijloacele de invatare
folosite in timpul orelor si oferind un cadru confortabil tuturor elevilor din clasa.

= Organizarea unei clase speciale in scoala obisnuita: copiii deficienti sunt integrati in scoli
de masd unde sa intre in relatic cu elevii obisnuiti, facilitindu-se, cu sprijinul cadrelor
didactice si al specialistilor din gcoald, o mai buna intercunoastere si relationare intre cele
doua categorii de copii.

* Amenajarea in scoala obisnuitd a unui spatiu sau a unei sili de instruire si resurse
pentru copiii deficienti, integrati individual in clase obisnuite din scoala respectiva:
profesorul care se ocupd cu elevii deficienti este profesorul de sprijin care desfasoara
activitati cu acesti copii, atat in spatiul special amenajat in scoald cat si la orele de clasa,
atunci cand conditiile permit acest lucru, colaborénd direct cu educatorii din clasele unde
sunt integrati copiii.

* Modelul itinerant favorizeaza integrarea intr-o scoald de masa a unui numar mic de copii
cu cerinte speciale, domiciliati la mica distantd de scoala si sprijiniti de un profesor itinerant

(specializat n munca la domiciliul copiilor cu un anumit tip de deficientd); ei pot astfel



participa la activitatile scolii respective.

=  Modelul comun este relativ asemanator cu modelul precedent, cu deosebirea ca profesorul
itinerant este responsabil de toti copiii cu deficiente dintr-un anumit areal si ofera servicii de
sprijinire a copilului si familiei, ajutd parintii la alcatuirea programelor de invatare,
urmareste evolutia scolara a copilului, colaboreaza cu profesorii scolii obisnuite in care este
integrat copilul si intervine atunci cand apar probleme de invétare sau de adaptare a copiilor

la anumite cerinte scolare.
Aspecte importante ale procesului de integrare a copiilor cu C.E.S.

1. Depistarea copiilor cu C.E.S.

Exemple de caracteristici generale ale copiilor cu C.E.S.:
- hiperactivitate;
- slaba capacitate de a fi atent;
- orientare confuza in spatiu si timp;
- incapacitatea de a urmari instructiuni orale;
- pofta necontrolatd de dulce/hipoglicemie;
- este ambidextru (dupa varsta de 8 ani);
- inverseaza literele sau cuvintele;
- face frecvent greseli de ortografie;
- prinde greu o minge si o loveste greu cu piciorul;
- nu poate sdri coarda;
- dificultati la incheierea nasturilor, la legarea sireturilor;
- mod defectuos de a tine creionul in mana;
- caligrafie mediocra;
- incapacitate de a sari;
- stangacie;
- ezitari la coborarea scarilor;
- dificultati de a sta intr-un picior.

2. Documente necesare

e Certificatul de expertiza si orientare scolara si profesionala
Familia trebuie sa depuna la Directia Judeteana de Asistenta Socialad si Protectia copilului o
cerere prin care solicitd evaluarea copilului in cadrul Serviciului de Evaluare Complexa de catre
Comisia de Protectie a Copilului. Aici i se vor solicita familiei unele investigatii medicale avand

drept subiect copilul. Dovezile investigatiilor medicale vor face parte din dosarul pe care familia 1l



va intocmi pentru Comisia de Evaluare care le va lua In considerare in demersul de diagnosticare si
orientare a copilului.
Acest document este absolut necesar pentru a se putea solicita serviciile unui profesor de sprijin
pentru copilul in cauza.

e Planul de servicii personalizate (PSP)

PSP contine informatii biografice, tipuri de servicii (educationale, sociale, medicale,
psihologice etc.) de care va beneficia copilul, competente, niveluri si dificultati de realizare, scopuri
si obiective ale invatarii, aspecte de parteneriat cu parintii copilului, alfi specialisti, comunitatea
locala etc.

¢ Planul de interventie personalizat (PIP)

In PIP se previd continuturile, metodologiile de lucru, criteriile minimale de apreciere a

progresului, a modalitatilor si instrumentelor de evaluare.
e Derularea planului de interventie

Se precizeaza domeniul si scopul programului de interventie, parametrul urmarit/tema/
unitatea de invatare, obiectivele, secventele educative/activitatile de invatare, perioada de timp,
metode si mijloace didactice, metode si instrumente de evaluare.

e Programul de inregistrare al copiilor cu CES prin realizarea unei baze de date
specifice la nivelul scolii

Tn cazul Tn care familia nu coopereaza in vederea evaludrii copilului cu C.E.S., scoala poate
cere o evaluare a Comisiei Interne de Evaluare Continua din cadrul Centrului Scolar pentru
Educatie Incluziva. Aceastd comisie face o evaluare doar la nivel educational si nu elibereaza
Certificate de expertizd si orientare scolard/profesionald. In baza acestei evaludri scoala poate

intocmi si aplica un plan de interventie personalizata in cazul copilului evaluat.

3. Proiectarea curriculari in cazul copiilor cu C.E.S.

Existd 6 principii ale proiectarii curriculare Th cazul copiilor cu C.E.S.:
1) accent pe ideile fundamentale;
2) utilizarea unor strategii didactice de baza;
3) asigurarea de suport intermediar in realizarea oricaror actiuni;
4) integrarea strategica a cunostintelor;
5) recapitularea obiectiva a acestora;
6) asigurarea unui fond primar de cunostinte.
Aceastad proiectare se face de catre profesorul de sprijin in colaborare cu celelalte cadre
didactice care predau la clasa, urmarindu-se formarea competentelor de baza de citit, scris, socotit,

prin: recapitulare, conversatie, lucru in grup si utilizarea de material intuitiv.
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In cazul in care numarul copiilor cu C.E.S. reprezinta 10-15% din numarul elevilor clasei,
atunci predarea se va realiza in parteneriat: Tnvatator/profesor de specialitate si profesor de sprijin.
ori pe saptdmana sau 1n afara orelor de curs. Ultimele doud modalitati sunt mai des utilizate, in
detrimentul primei care este, de fapt, cea mai eficienta. Celelalte presupun excluderea copilului cu
C.E.S. din grupul clasei si astfel principalul obiectiv al recuperdrii si ameliordrii acestor copii, acela
de a socializa, este eliminat. Ceea ce se urmareste nu este neaparat progresul intelectual al copilului
cu C.E.S., cat progresul la nivel social si aptitudinal al acestuia.

Tn cazul n care intr-o clasa exista un copil cu C.E.S., in functie de nivelul deficientelor

diagnosticate, se va diminua efectivul maxim al clasei cu 1-2 elevi.

4. TIndatoririle parintilor copilului cu C.E.S.:

e sa faciliteze evaluarea si diagnosticarea precoce a copiilor in vederea interventiei timpurii;
e sd colaboreze cu scoala in vederea integrarii cu succes a copiilor in activitatea scolara:

- schimb permanent de informatii intre scoala si familie;

- sprijin reciproc in elaborarea PSP si PIP;

- participarea la activitati de consiliere a parintilor;

- implicarea in organizarea unor activitati extracurriculare;

e sd acorde ajutor copiilor in pregatirea temelor;

figt A

activitati sportive, etc.

Bibliografie:
1. Asociatia RENINCO Roméania — ,,Ghid de predare-invitare pentru copiii cu cerinte

educative speciale”, http://profesoriitineranti.files.wordpress.com/2013/01/ghid.pdf

2. Coord. Horga, L., Jigau, M. ( 2009) - ,,Situatia copiilor cu cerinte educative speciale inclusi

in invatdmantul de masa”, Institutul de Stiinte ale Educatiei, UNICEF, Bucuresti,
www.unicef.ro

3. Coord. din partea UNICEF Moldova Tomsa, S. si colab. (2011) - ,,intelege-ma, asculti-ma

,,Consolidarea sistemului local de referire si dezvoltarea unui sistem integrat de servicii
sociale”, implementat de Asociatia SOMATO, in parteneriat cu Primaria Bal{i si Institutul
de Reforme Penale, cu suportul financiar al Reprezentantei UNICEF in Republica Moldova,
Balti

4, www.copil-speranta.ro
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BULLYING-UL, FENOMEN IN CRESTERE IN
SCOALA ROMANEASCA

Prof. psihopedagogie speciala Zaha Camelia

O problema tot mai vizibild in scolile din Romania este fenomenul ,,bullying”. La nivel
european, tara noastrd se situeaza pe locul 3 in clasamentul celor 42 de tari in care a fost
investigat fenomenul, potrivit unui raport al Organizatiei Mondiale a Sanatatii,
informeaza Asociatia ,,Salvati copiii”. Este un fenomen care afecteaza viitoarele generatii si in
care sunt implicati deopotriva adolescenti, copii, parinti si profesori. Pentru a afla cum putem
combate acest tip de comportament, am discutat cu un psiholog despre cauzele fenomenului,
cum se pot implica adultii si care sunt tehnicile de aparare la care pot apela copiii atunci cand

sunt pusi 1n situatii incomode.

Ce inseamna bullying?

Intr-un interviu acordat editiadedimineata.ro, psihologul Aura Maria Cilin explici ce
inseamna conceptul de bullying: ,,Reprezinta un comportament ostil manifestat intentionat si in
mod repetat asupra aceleiasi persoane, devenind victima in raport cu agresorul. Apare un
dezechilibru de forta, agresorul alegand persoane vulnerabile, timide asupra cdrora isi pot
manifesta mai usor puterea si autoritatea incercand de fapt sa obtina apreciere si valorizare
din partea altor colegi. Este totodata si 0 forma de abuz atét fizic: ciupit, imbrancit, tras de
par, stricarea obiectelor cuiva, Tnchiderea cuiva intr-o camera cat si verbal si psihic:
etichetare, umilire, amenintare, tachinare, izolarea cuiva din grup.

O forma aparte de bullying este cyberbullying-ul, caz in care formele de bullying verbal
si psihic se manifesta strict in mediul virtual prin publicarea online a unor poze fara acordul
persoanei, postarea unor informatii umilitoare, crearea unui profil fals”.

»Pentru 0 parte din copii, hartuirea colegilor pare singura cale prin care pot primi
atentia pe care si-0 doresc”.

Intrebatid care sunt cauzele fenomenului de bullying, psihologul oferd o prezentare a
motivelor pentru care elevii hartuiesc alti copii: ,, Pentru 0 parte din copii si adolescenti bullying-
ul reprezinta singura cale prin care pot primi atentia si popularitatea pe care si-o doresc,
chiar daca acest lucru se intdmpla intr-un mod negativ punandu-i pe ceilalti intr-o pozitie de
inferioritate. Cand cei slabi se supara temandu-se de ei, agresorii se simt si mai puternici si

continud CU acelasi comportament de intimidare. Tn general, ei nu sunt constienti de efectele
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comportamentului lor si isi motiveaza gesturile spuné@nd ca ceilalti i-au provocat. La
adolescenti este prezenta 0 puternica nevoie de integrare putand apela la bullying pentru a fi
validati si acceptati In grupul persoanelor cu cea mai mare popularitate. De obicei copiii
imita modelele invatate in mediul familial si le aplica in alte medii cu scopul de a-si exprima
frustrarile. Nu e de mirare ca in majoritatea cazurilor, istoricul de viata al agresorilor dar si
al victimelor se deruleaza intr-un cadru familiar agresiv cu violenta fizica si/sau psihica”.

Bullying-ul, un fenomen in crestere in scolile din Romania

Bullying-ul este un fenomen in crestere in scoala romaneasca, potrivit unui studiu realizat de
Asociatia Salvati Copiii in 2016 care arata ca 3 din 10 copii sunt amenintati cu bataia de catre
colegi. Intrebati ce se poate face pentru a combate bullying-ul in unititile scolare, psihologul face
cateva sugestii: ,,Ar fi de mare ajutor ca programa scolara sa stimuleze toleranta ntre copii,
dezvoltarea unor relatii de colaborare, dezvoltarea abilitatilor sociale si a empatiei. De
asemenea, existenta unui psiholog implicat in cat mai multe scoli are un aport important in
dezvoltarea personala a copiilor si joaca un rol important in stoparea fenomenului de
bullying. Functioneaza foarte bine metodele de predare informale precum jocul de rol,
exercitii creative Tn grup prin care copiii sa inteleaga diada agresor-victima si sd
constientizeze efectele grave care pot apdrea pe termen lung”.

»Orice victima a bullying-ului are nevoie de sprijinul si intelegerea adultilor din jurul
lui”.

Parintii si adultii implicati in vietile copiilor sunt foarte importanti, crede Aura. ,,Orice
victima a bullying-ului are nevoie de sprijinul si intelegerea adultilor din jurul lui fara a
minimiza ceea ce simte sau intamplarile pe care le traieste. Daca in mediul scolar cadrele
didactice sunt cele care sesizeaza bullying-ul, acasa parintii sunt cei care se pot conecta cu
copiii lor pentru a comunica deschis despre viata lor interioara (emotii, temeri, dorinte) si
exterioara (scoala, prieteni, conflicte). Prin propriul mod de gestionare a conflictelor, parintii
pot transmite mai departe copiilor intelegere, bldndete si respect”’, explica psihologul.

Tehnici pentru a raspunde hartuirii

Intrebati cum poate raspunde un copil care este hartuit, Aura prezinti o serie de modalitati
prin care victimele pot incerca sa controleze situatiile neplacute in care sunt pusi: ,, Este nevoie ca
victimele sa inteleaga ca nu sunt permise astfel de comportamente iar adultii le poate ajuta sa
reactioneze adecvat si sa faca fata agresiunilor. Un copil care este agresat este recomandat sa
evite sa pldinga sau sa raspunda la fel de agresiv ntrucét isi incurajeaza agresorii sd
continue. Prin jocuri de rol, activitati si filme educative, victimele pot invdta cum sa raspunda
adecvat. In anumite cazuri, ignorarea agresorului si plecarea din situatie poate fi 0 solutie

atat timp cat este posibil acest lucru. Tntr-un mediu controlat in care este prezent un cadru



didactic functioneaza mesajele comunicate asertiv pe un ton ferm «Nu-mi place cand glumesti
pe seama greutatii mele, as prefera sa incetezi». Folosirea ei intr-un cadru fara reguli poate
agrava situatia deoarece agresorul observa emotiile declansate si continuda cu acel
comportament asupra victimei. Raspunsul paradoxal este o tehnica prin care victima invata
cum sa schimbe valenta cuvintelor primite de la agresor in favoarea sa. Agresorul ramdne
confuz ca nu a primit reactia de furie asteptata si se opreste. De exemplu, un copil face glume
pe seama unui coleg si spune «ochelaristule». Tn aceastd situatie, poate raspunde
politicos «multumesc ca ai remarcat ochelarii mei»”.

Psihologul este convins ca aplicand aceste tehnici de aparare, copiii pot deveni stapani
pe sine si pot schimba raportul de forte in relatia psihicd cu agresorii. De altfel, aportul
adultilor si modul 1n care parintii si profesorii se implica in educatia copiilor sunt esentiale, a

tinut sa sublinieze Aura Maria Calin.

Bibliografie:

1. https://editiadedimineata.ro/fenomenul-bullying-tot-mai-raspandit-cum-putem-combate-

hartuirea-si-violenta-din-scoli/



JOCUL SI COPIII CU DIZABILITATI

Prof. psihopedagogie speciala Pop Cristina Florina

., Copilaria este ucenicia necesara varstei mature, iar prin joc copilul isi modeleaza propria sa
statuie” J. Chateau

Conpiii cu dizabilitati au si ei aceleasi trebuinte de baza in crestere si dezvoltare ca toti copiii:
nevoia de afectivitate si securitate, de apreciere si intdrire pozitivd, de incredere in sine, de
responsabilitate si independentd. Acesti copii au in acelasi timp si anumite necesitati particulare,
specifice si individualizate. Ei sunt la randul lor diferiti din punct de vedere al temperamentului,
capacitatilor, motivatiei, chiar daca prezinta acelasi tip de dizabilitate.

Jocul ocupa un loc central in sistemul de educatie al copiilor cu dizabilitati, fiind vorba de
activitate de bazad in dezvoltarea psihicd a copilului, in satisfacerea cerintelor vitale ale acestuia.
interesele, se Indreapta spre o activitate socio-profesionald, sporind afectivitatea si cAmpul actional,
fantezia si investigatia. Una dintre cele mai importante forme de manifestare a copilului este jocul.

In viata copilului jocul este o activitate deosebit de atrdgitoare care evolueaza intre fictiunea
purd si realitatea muncii (M. Debesse) si ne ajutd sa cunoastem mai bine inclinatiile copilului, fiind
cel mai bun turn de observatie de unde putem avea o vedere de ansamblu asupra dezvoltarii
copilului, Tn intreaga sa complexitate: cognitiv, motor, afectiv, social, moral. Jocul, in general, este
un element de nepretuit in dezvoltarea copiilor, indiferent de timp sau varsta. Jocul ofera copiilor
conditii inepuizabile de impresii care contribuie la Tmbogatirea cunostintelor despre lume si viata,
formeaza si dezvolta in mod direct capacitati observative, iar Tn mod indirect, jocul creeaza o mai
mare antrenare, competentd, deprinderi active, mareste capacitatea de intelegere a situatiilor
complete, creeaza capacitdti de retinere, dar si de dozare a fortelor fizice si spiritual, dezvolta
caractere, deprinderi, Tnclinatii, aspiratii.

Ce este jocul pentru copil?

Pentru copil ,,jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii. Jocul este
sintagma, atmosfera in care fiinfa sa psihologica poate sa respire §i, in consecintda, poate sa
actioneze” (Ed. Claparede). Nu ne putem imagina copilaria fara rasetele si jocurile sale. Un copil
care nu stie sa se joace, va fi un adult care nu va sti sa gandeasca.

Jocul este un proces interdisciplinar, el incurajeaza toate tipurile de inteligenta, conform
teoriei inteligentelor multiple a lui H. Gardner: lingvistica, muzicald, logico-matematica, spatiala,
corporal-kinestezica, personala si sociala.

Prin joc, copiii:

» 1invatd noi elemente de vocabular numind obiectele in timpul jocului; caracteristicile
acestora, relatiile dintre ele, utilizand structuri gramaticale, dezvoltandu-si abilitatea de a
sustine o conversatie;

» exprima dorinte, negociazd, Tmpartagesc idei, experiente, imita aspecte din viata
cotidiana;

» 1invatd muzica prin intermediul jocurilor cu text si cant, jocurilor cu acompaniament
instrumental;
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» 1si formeaza deprinderi matematice, construiesc, numara cuburi, obiecte, le compara, le
sorteaza, le aseaza in spatiu;

» 1si dezvolta abilitagi spatiale prin arte (desen, picturd, modelaj), prin jocurile de
corespondenta vizuala si pe baza realizarii de semne vizuale;

» constientizeaza propriile sentimente, ganduri;

rezolva situatii problematice, gaseste solutii pentru probleme reale;

A\

» dobandesc abilitati sociale indeplinind diferite roluri sociale; invatd sia vada lumea din
perspectiva altor persoane, folosesc limbajul adecvat negocierii si rezolvarii de
probleme, colaboreaza si accepta propuneri, idei etc.

Z. P. Dienes prezinta trei categorii de jocuri:

* jocul explorator - manipulativ este provocat de curiozitatea si actiunea senzorio - motorie a
copilului cu obiectele. Explorarea prin manipulare a obiectelor constituie o activitate elementara de
cunoastere si o prima experientd de organizare a stimulilor externi, care se reflectd pe plan psihic la
nivelul organizarii mentale.

* jocul reprezentativ va aparea de indata ce ,,obiectele cu care se joaca copiii, incep sa tind locul a
organizare a jocului, s-a demonstrat existenta unui mecanism de trecere de la realitatea concreta la
cea mentala, al carui rezultat este invitarea. Acest mecanism se bazeaza pe simboluri. Mecanismul
acesta de comutare este, de fapt, functia semioticd si exprima gradul de organizare mentala.
Formarea simbolurilor, fenomen demonstrat de J. Piaget, are o importanta deosebitd in evolutia
mentala a copilului.

*jocul cu reguli - Primele forme ale categoriei ,,reguli” sunt constituite de legile de asemanare,
deosebire, asamblare, succesiune, situare in spatiu, etc. Aceastd categorie de joc-invatare este
accesibila in mod direct copiilor cu organizare mentala normala. Ei, jucdndu-se cu obiectele,
,descoperd” aceste legitati interne care corespund unor concepte sau notiuni integratoare.
Interventia organizarii mentale ,,pune ordine” in haosul realitatii prin instruirea unor categorii: gen,
specii, clase, rezultate din experienta cu obiecte si cu sistemul de referinte logico-sociale - limbajul,
procesul de invatare.

Jocul constituie formula fundamentald de dezvoltare a mecanismelor necesare socializarii
,,eu”-lui. Jocul permite Tn primul rand perceperea ,,eu”-lui. Perceperea de sine se instituie ca rezultat
al unei relatii intre mine si celdlalt. Jocul duce la stabilirea unor asemenea relatii. De aceea, copilul
deficient mental invata prin joc, cum sa intre in relatii cu adultii si cu cei de aceeasi varsta, cum sa
se comporte Tntr-o anumitd imprejurare, intr-un anumit mediu (strada, parcul, cinematograful,
cabinetul medical etc). Jocurile de socializare ocupa un rol deosebit in educatia acestor copii si
contribuie direct la adaptarea si inertia lor in mediul social si profesional.

Jocurile vor trebui alese In acord cu tipul dizabilitatii copiilor si vor avea caracter
recreational, contribuind la redarea increderii in propriile capacitati si obtinerea de performante
superioare. Rolul jocului consta in faptul ca el faciliteaza procesul de asimilare si consolidare a
cunostintelor, iar datoritd caracterului sau formativ, influenteaza dezvoltarea personalitatii copilului.
A invata prin joc inseamnd a invata cu usurintd, deoarece o astfel de invatare da sentimentul
bucuriei si al succesului. Prin forma de invéatare - joc se pot forma usor deprinderi de autonomie
personald, de invétare corecta a schemei corporale sau de orientare corecta in spatiu.
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IMPORTANTA ABORDARII LUDICE iN ACTIVITATILE EDUCATIVE
DIN iNVATAMANTUL SPECIAL

Prof. psihopedagogie speciala Petrice Viorela
Prof. psihopedagogie speciala Becea Alexandra

., Cu cat un copil a vazut si a inteles mai mult, cu atdt vrea el sa vada si sa inteleaga mai mult.”
( Jean Piaget)

Jean Piaget surprinde, prin intermediul acestor cuvinte, conceptul cel mai relevant care sta la
baza procesului de invatare. Definita altfel, invatarea este procesul care determina o schimbare in
cunoastere si comportament. Nu orice schimbare este expresia invatarii. Numai schimbarile
selective, permanente si orientate intr-o directie determinatd pot fi considerate schimbari ale
invatarii. In sistemul educational, procesul de invatamant este principalul subsistem in cadrul ciruia
se realizeaza instruirea si invatarea elevilor prin intermediul unei serii de activitati proiectate,
organizate si dirijate de catre profesori, in conformitate cu anumite norme si principii didactice, intr-
un context metodic adecvat, apeland la resurse materiale si didactice potrivite. Pentru a ajunge,
astfel, la finalitatea educationald dorita, atentia cade in mod deosebit asupra relatiei predare-
invatare-evaluare.

In scolile speciale, procesul instructive-educativ necesita mai multi atentie decat in mod
obisnuit. Elevii cu cerinte educative speciale (CES) au nevoie de metode si mijloace cat mai
interactive, mai captivante, cu scopul de a le pastra atentia si interesul pentru un timp cat mai
indelungat, de a spori interactiunea dintre acestia si a oferi ocazii cat mai facile si logice de accesare
a informatiei. In functie de gradul deficientei si capacititile elevilor, se propun obiective cu un grad
de specificitate ridicat si cu un grad scazut de dificultate pentru activitatile instructive-educative
desfasurate.

Una dintre cele mai utilizate si mai eficiente metode de predare in contextul invatamantului special
este jocul didactic. In afara faptului ci aceasti metodi de predare transforma invitarea intr-o
activitate placuta si antrenanta, jocul didactic isi aduce contributia la educarea elevilor, deoarece Tn
contextul explorarii, descoperirii, identificarii unor strategii/solutii in diverse situatii, se mobilizeaza
si se dezvoltd o serie de capacititi ale elevilor, precum: spiritul de initiativa, creativitatea,
spontaneitatea, indrazneala, atentia, rabdarea, etc.

Mai specific, prin joc, copiii:

> Tnvard sa rezolve probleme
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Joaca este considerata ,,ocupatia” copiilor, sinonima cu invatarea, vehiculul prin care acestia
dobandesc cunostinte si aptitudini noi, motiv pentru care trebuie sa fie parte integrantd din educatia
copilului. Prin intermediul jocurilor pe care le practica, cei mici invata cum sa rezolve problemele
cu care se confrunta. De exemplu, cum sa suplineasca lipsa unei piese de lego dreptunghiulare cu
doua piese patrate.

» Dezvolta comportamentul social
Joaca le permite copiilor sd comunice idei si sd 1i inteleagd pe ceilalti prin intermediul
interactiunilor sociale pavand drumul catre relatii sociale puternice. Acest lucru se intampla
deoarece, de cele mai multe ori, joaca si jocurile sunt interactive si 1i invata pe copii sd Tmparta, sa
respecte reguli sau sa se pund de acord cu privire la rolurile pe care fiecare le detine in cadrul
jocului. Astfel, ei ajung s se cunoasci si sa dezvolte relatii de prietenie mult mai usor. In plus, In
grup, totul este mai distractiv.

» Sporesc dezvoltarea fizica
Pentru o dezvoltare armonioasa, copiii au nevoie sa se joace, sd exploreze si sd se miste cat mai
mult. Nu trebuie sa uitdim ca o minte sandtoasa are nevoie si de un corp sandtos. Jocul fizic sustine
dezvoltarea, coordonarea, controlul si constientizarea corpului. Mai mult, prin joaca, copiii dezvolta
sentimentul de sine, ajung sa isi cunoasca limitele, invatd sd fie curajosi si sd isi controleze
impulsurile. Astfel, copiii care petrec mult timp cu activitati fizice ajung sa isi cunoasca bine corpul

si capacitatile.

> Stimuleaza autocontrolul
Prin joc, copiii invata sa respecte regulile sociale, sd coopereze cu ceilalti Tn mod voluntar si sa se
implice In activitati alaturi de alti copii. Joaca este cea mai buna modalitate de a invata sa respecte

si dorintele celorlalte persoane, fie adulte, fie copii.

> Isi imbundtdatesc concentrarea, nivelul de atentie si memoria
Jocurile presupun implicare, de cele mai multe ori, combinand angajamentul fizic, mental si verbal.
In timp ce se joaci, atentia celor mici este directionati catre activitatea desfasurata. Ei isi creeaza un

univers propriu. Astfel, prin joaca, nivelul de atentie si concentrare este antrenat.

> Isi dezvoltd gandirea matematicd
Jocul si invatarea prin joacd sustin, de asemenea, gandirea matematica. Educatia timpurie cladeste
fundatia micului matematician. Trei categorii de activitati matematice se dezvoltd prin intermediul
jocurilor: explorarea modelelor si a formelor spatiale, compararea marimii a doud sau mai multe

elemente, precum si enumerarea si cuantificarea

» Reduc stresul
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Daca privim copiii in timp ce se joacd, vom observa ca in jurul lor se creeaza un univers magic, un
univers de poveste. Chiar daca jocurile ii provoaca, starea generala este de relaxare, multe zambete
si chicoteli. Acest lucru se datoreaza caracterului natural si spontan al jocului. Cei mici se implica
de dragul satisfactiei pe care o obtin in timp ce desfdsoard activitatea, fard a avea o motivatie

extrinseca sau a astepta vreun rezultat.

Cu alte cuvinte, jocul este o activitate prin care sunt stimulate o serie de procese cognitive si
abilitati, creand oportunitati inedite si specifice de dezvoltare a unor arii elementare pentru copii,

indiferent de varsta.
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INDICATII DINAMICE TACTILE, TEMPORALE TN ABORDAREA
COPIILOR CU APRAXIE DE VORBIRE
- DTTC-
(Dynamic tactile, temporal cueing)

Prof. logoped Antonela Chezan

Apraxia de vorbire este o tulburare de tip neurologic, se referd la afectarea abilitatilor de a
executa anumite miscari necesare in vorbire, desi intentia existd. DTTC, Indicatii dinamice tactile,
temporale este 0 metoda speciald de abordare a tulburdrii apraxice, moderate si severe, o metoda
bazatd pe dezvoltarea motricitatii fonoarticulatorie, cu scopul imbunatatirii activitdfii cerebrale
implicate in planificarea si programarea miscarilor de mobilitate necesare vorbirii. Tn DTTC
logopedul selecteaza cuvinte specifice pentru a contura miscarile necesare vorbirii. DTTC se refera
la dezvoltarea acuratetii miscarilor necesare productiei verbale.

DTTC difera de alt tratament al apraxiei prin urmatoarele:

- Cuvintele tintd sunt individualizate pentru fiecare pacient, nu exista liste de cuvinte sau
imagini folosite ca rutind in acest tip de terapie. In urma unei evaluiri minutioase, logopedul
alege pattern-uri de miscari ale vorbirii, cuvinte functionale, relevante pentru subiect.

- Logopedul foloseste miscari, metode ajutatoare care sugereaza sunetele, cuvintele tintite:
pronuntarea lentd a cuvintelor, pronuntarea cuvintelor in unison cu pacientul, modelarea
miscarilor gurii in pronuntia anumitor cuvinte, toate acestea fiind individualizate.

- Metodele ajutatoare sunt dinamice, sunt oferite mai multe metode pentru a reusi pronuntia
cuvintelor, sunt eliminate discret aceste metode pe masurd ce pacientul 1si imbunatateste
productiile verbale. Metodele sunt folosite pentru evitarea frustrarii si pentru formarea
deprinderilor verbale necesare.

- Miscarile vorbirii, nu sunetele separate, sunt urmadrite 1n terapie, se lucreaza initial pe
vocale, prozodie, inflexiuni, ritmul vorbirii.

- Sedintele de terapie sunt structurate pentru a oferi practica frecventa, exersarea deprinderilor
motorii necesare vorbirii fiind decisiva in activitatea persoanelor cu apraxie de limbaj.

Zece semne si simptome timpurii ale copiilor cu apraxie de vorbire
Sunete initiale, silabe directe, emisii verbale reduse.

Diversitate fonetica limitata.
Greseli de pronuntie diferite.

Hwbdhpe

Cresterea numarului de erori, cresterea dificultatii in pronuntia cuvintelor cu mai multe
silabe.

Omisiuni de sunete, deformarea silabei initiale a cuvintelor.

Erori, distorsionari vocalice.

Incercari verbale, numeroase nereusite.

Pierderea unor productii verbale asimilate.

Dificultatea productiilor verbale intentionale in raport cu raspunsuri automatizate.

10 Predominanta folosirii unor forme verbale, silabice simple.
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Apraxia verbala la copii
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CEEA CE INVAT AZL IMI VA FOLOSI MAINE

Prof. educator Crisan Diana

PARTICULARITATI ALE VARSTEI PRESCOLARE IN CONTEXTUL EDUCATIEI
COPIILOR CU CES

In ansamblul siu, perioada prescolari este o perioadi de intensd dezvoltare psihica.
Presiunea mediului socio-cultural, absorbtia copilului in institutiile prescolare, solicitarile din
familie conduc la dezvoltarea unei mari varietdfi de conduite menite sa sporeasca toate capacitagile
adaptative ale copilului prescolar.

Devin active sau se potenteaza o serie de contradictii care sporesc dinamica acestei varste:

Aceste contradictii constituie puncte de plecare pentru dezvoltarea explozivd a
comportamentelor, a conduitelor sociale diferentiate, a unei multitudini de modalititi actionale si
rezolutive, a dobandirii de abilitati necesare viitoarei scolarizari, a capacitatilor comunicativ-
relationale.

Desigur, in evolutia sa, perioada prescolara nu este omogena, lineara, ci dimpotriva, atat in
plan longitudinal (de la prescolaritatea mica pana la cea mare), cat si in plan orizontal (diferite
dimensiuni ale personalitatii infantile nefiind armonios relationate) asistam la unele desincronizari,
disonante specifice acestei varste precum: instabilitatea psthomotorie, dilatarea realitatii subiective
in defavoarea realitatii obiective, labilitatea emotional-afectiva, negativismul infantil, etc.

Unele din aceste manifestari ne-ar putea face sa credem ca avem de-a face cu un copil cu
CES, de aceea trebuie sd studiem continuu toate aspectele dezvoltarii copilului, In special acuitatea
vizuala si auditiva, precum si diversi alti factori afectivi, dupa cum, e la fel de necesar sa avem o
stransa colaborare cu familia.

PARTICULARITATI ALE COPIILOR CU CES
schimb, cei cu dificultati de invatare nu au dificultati decat in anumite domenii.

Dificultatile copiilor cu CES pot fi impartite in trei categorii, in functie de perceptia vizual-
spatiala, de limbaj si de atentie.

Iata unele caracteristici ale copiilor cu CES:

= deseori ei sunt speriati de colectivitate, dar colegii Ti pot ajuta sa depaseasca aceasta

teama;
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= este posibil sd inteleagd informatiile, dar sunt incapabili sd rdspunda la intrebari. Ei
au capacitatea de a intelege, dar le lipseste aceea de a reda cele stiute.
Uneori sunt coplesiti de sarcinile pe care trebuie sa le execute. Ei pot sti cum sa rezolve o
problema, dar nu o pot rezolva practic.
In ceea ce urmeaza voi prezenta unele dintre caracteristicile generale ce pot indica o
dificultate de invatare:
e hiperactivitate;
e slaba capacitate de a fi atent;
e orientare confuza in spatiu si timp;
e incapacitate de a urmari instructiunile orale;
e prinde greu o minge si o loveste greu cu piciorul;
e nu poate sdri coarda;
e dificultati la incheierea nasturilor;
e dificultati la legarea sireturilor;
e mod defectuos de a tine creionul in mana;
e mers dificil;
e incapacitate de a sari;
e ezitari la coborarea scarilor;

e dificultati in a sta intr-un picior.

CRITERII ALE INTEGRARII COPIILOR CU CES

Integrarea copiilor cu CES in gradinitele obisnuite nu este beneficd pentru toti copiii cu
sd inlocuiasca integral sistemul de invatamant special desfasurat in unitatile scolare de profil.

Ca alternativa, integrarea devine real oportuna si benefica pentru copiii cu cerinte speciale
atunci cand se pune n aplicare la 0 varsta cat mai mica a acestora. Pe masura inaintarii in varsta si
prin participarea continua la regimul institutional special se realizeazd o adecvare a integrarii in
limitele acestui mediu si in mai mica masura o integrare la comunitate. Desprinderea tarzie din
cadrul institutional special, dupa asimilarea prealabila a structurilor relationale din limitele acestuia
si integrarea ulterioard in formulele scolare obisnuite NU mai poate avea aceleasi sanse de reusita.
Din acest motiv realizarea integrarii copiilor cu cerinte speciale incepand cu gradinita are darul de a
asigura cele mai mari sanse de acces ulterior la viata comunitatii.

In afara de criteriul varsti, un element nu mai putin important care trebuie avut in vedere il
reprezintd tipul si nivelul dizabilitatii. Astfel, copiii cu dizabilitate motorie usoara sau cu o

hipoacuzie se integreazd mult mai bine in reteaua invatamantului obignuit decat cei cu dizabilitate
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mintala de nivel mediu, de pilda. Asta nu inseamna, catusi de putin ca o categorie sau alta de copii
cu cerinte speciale trebuie sa fie considerati apriori neintegrabili intr-o forma alternativa fata de cea
institutionala traditionala. Important este ca ei sa fie evaluati psihopedagogic si medical in mod
adecvat si, pe baza concluziilor, s se stabileasca forma de Invatimant in cadrul careia, acestia pot
sa se dezvolte cel mai bine.

In sfarsit, un al treilea element fundamental care trebuie avut in vedere il reprezinta modul
practic de integrare: fie unul sau mai multi copii cu cerinte speciale integrati intr-o grupa sau clasa
obisnuitd, fie o grupa sau clasa care sa functioneze ca unitate structurald in cadrul unei institutii de

Tnvatamant obisnuite.

MODALITATI DE INTEGRARE A PRESCOLARILOR CU CES IN GRADINITELE DE MASA

La inceputul anului scolar mi-am propus sa desfasor cu elevii un proiect de educatie pentru
sanatate in scopul de a le dezvolta deprinderi de autonomie personald. Programul zilnic era acelasi
pentru toti copiii, iar ceea ce este de remarcat, se referd la faptul ca cei doi copii cu CES nu au fost
marginalizati i nici nu au facut obiectul unor aprecieri defavorabile vizavi de dizabilitatea lor,
dimpotriva, au fost incurajati si sprijinifi de catre ceilalti copii, iar Tmpreuna si sub directa orientare
a mea si-au dezvoltat abilitatile corespunzatoare varstei.

Un alt aspect deosebit de important pe care I-am observat, consta in realizarea transferului
de abilitati de la copiii din scoala de masa la cei cu probleme speciale pe parcursul activitatilor in
comun (deprinderile motrice la educatia fizica pentru copilul cu probleme endocrine si deprinderile
de coordonare oculomotorie, manuirea pensulei, a creioanelor, realizarea unor lucrari estetice pentru
copilul hiperactiv.

In cele ce urmeaza, voi prezenta desfasurarea proiectului de educatie pentru sanitate cu titlul
. CEEA CE INVAT AZI, IMI VA FOLOSI MAINE”.

Varsta prescolara se caracterizeaza in mare masura prin dependenta fatd de adulti. Ca sa
obtina independenta in activitatile uzuale zilnice, copiii au nevoie de autonomie personald in sensul
satisfacerii unor cerinte elementare cum ar fi: imbracatul, dezbracatul, asezarea hainelor in cuier,
igiena mainilor, a nasului, a corpului in general, servirea mesei, pastrarea igienei in locul in care-si
desfasoara activitatea, pastrarea igienei hainelor, a incaltamintei, pastrarea curateniei si a ordinei la
vestiar, la colful cu jucarii, la coltul rechizite. Necesitatea formarii deprinderilor de autonomie
personald la prescolari este evidentd incd din primele zile de gradinitd pentru a se putea adapta
programului de activitati instructiv-educative. La Inceputul anului scolar cand am lansat proiectul,
mi-am propus si realizez deprinderi de autonomie personala care sa ducd la independenta copiilor

in proportie de 50%, evident aici incluzandu-i si pe cei doi copii cu CES.
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Pentru Tnceput, am luat legatura cu parintii copiilor carora le-am comunicat ce urmeaza sa
obtinem la finalul acestui proiect, cu medicii de familie.

Evaluarea am desfasurat-o astfel: teste de evaluare initiald, continua si finala, fise de
observatie asupra participarii la activitati a copiilor, fise cu grafice ale progresului, chestionare,
fotografii, albume, programe distractive, exercitii practice, concursuri.

Am programat pasii de lucru astfel:

Pasul 1 - Formarea grupului tintd, evaluarea initiala, consemnarea rezultatelor, prelucrarea acestora,
alcatuirea echipei de lucru

Pasul 2 - Intalnire cu parintii copiilor, medicul pediatru, asistenta medicali - siptimanal
Pasul 3 - Tn programul educativ-optional - desfisurarea actiunilor de invitare a unor poezii,
cantece, dramatizari, concursuri intre subgrupe - saptamanal

Pasul 4 - Mediatizarea activitatii prin vizite la alte gradinite din oras, la diferite obiective cultural-
economice din oras - lunar

Pasul 5 - Distribuire de material publicitar adecvat - lunar

Pasul 6 - Mediatizarea, valorificarea rezultatelor printr-o activitate comuna cu Gradinita ,,lon
Creanga” Zalau

Pasul 7- Evaluarea proiectului, distribuire de fluturasi cu chipurile copiilor imbracati cu tricouri pe

care este scris sloganul ,,CEEA CE INVAT AZI, IMI VA FOLOSI MAINE”.

Cu ajutorul copiilor am compus un ,,IMN AL COPIILOR INDEPENDENTI”:

Dimineata veseli ne sculam La gradinita noi plecam apoi
Si pe dinti cu grija ne spalam Veselia este iar in toi

Pe manute si pe ochisori Hai sa ordonam hainutele
Ca sa fim frumosi si sanatosi Sa asezam ghetutele!

Avem jucarii in duldpioare, Iata ora zece a sosit

Pixuri si creioane-n cutioare Toti copiii la masa au venit
Scriem, desenam si ne jucam Ei mananca, nu vorbesc
Ordinea mereu pastram! Si pe jos nu murdaresc!

Ziua de azi a trecut in zbor
Ne-am jucat si-am invatat cu spor
CEEA CE INVAT ACUM
MA DUCE PE UN DRUM BUN!!!
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La finalul proiectului am constatat ca 24 de copii din cei 27 au realizat obiectivele propuse
in proportie de 85%, iar ceilalti 3 copii, printre care si cei doi cu CES au realizat obiectivele in
proportie de 60%, ceea ce inseamna ca am realizat toate obiectivele propuse.

Tn concluzie, consider ci este necesar pentru copiii cu CES o atentie a celor din jur - parinti,
prieteni, cadre didactice, pentru a-i integra pe acestia in gradinitele de masa. Formula aceasta
trebuie incurajata, deoarece, atata timp cat se respectd cerintele minimale de integrare, ea devine

real operanta.

Bibliografie:
1. Nicola, 1., (1994) - Pedagogie, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti
2. Organizatia ,,Salvati Copiii’’,(1991), dosar educativ: Si noi avem drepturi, Bucuresti
3. Tiberiu R., (1997) - Dialogul Familial Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti
4. Sacaleros G., (2007) - Integrarea copiilor cu cerinte speciale in gradinitele obignuite,

Revista Invatamantul Prescolar nr.3-4 2007, Compania ,,Coresi” S.A. Bucuresti
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»SA NU FACI NICIODATA PENTRU UN COPIL CEEA CE POATE FACE SI
SINGUR”

Prof. de sprijin Costea Camelia

Maria Montessori, prima femeie medic din Italia, a observat comportamentul copilului si a
inteles cum trebuie indrumata dezvoltarea inteligentei si a personalitdtii sale.

Geniul Mariei Montessori este bazat pe solide cunostinte stiintifice care au calauzit-0 spre
elaborarea unei noi metode pedagogice, dand nastere unei revolutii in lumea educationala. Potrivit
principiilor Montessori, copiilor nu li se aplica pedepse, dar nici nu li se ofera recompense. Se
considerd ca singura recompensd de care are nevoie copilul este multumirea de sine din faptul ca a
realizat un lucru bun si corect, bazandu-se pe propriile lui puteri. ,,Sa nu faci niciodata pentru copil
ceea ce poate face singur” a fost sfatul pe care I-a dat pentru parinti si pedagogi.

Dr. Montessori a considerat ca, pentru ca un copil sa faca cele mai productive alegeri si sa isi
exercite controlul asupra alegerilor facute, mediul Inconjurator trebuie sa fie special proiectat astfel
incat sa stimuleze 0 activitate constructiva din partea acestuia.

Fiind una dintre modalitatile prin care acest mediu este pregatit, ordinea faciliteaza
concentrarea si dorinta copilului de a alege. Bunul sim{ sugereaza cd este mult mai usor sa alegi
obiectul dorit atunci cand alternativele sunt aranjate intr-o maniera ordonata.

Copiii de la 0 la 6 ani sunt inzestra{i cu un spirit absorbant care le permite sa retina senzatiile
percepute in mediul lor. Ei trec prin perioade senzitive, pe parcursul carora isi canalizeaza toatd
energia pentru dobandirea unei aptitudini anume. Aceste perioade sunt tranzitorii, iar daca nu este
stimulat la momentul potrivit, copilul pierde ocazia de a Invéta si va trebui sd depuna un efort mai
mare pentru a dobandi o deprindere pe care ar fi putut-o capata cu usurintd. Pentru a se forma, copilul
este capabil sa asimileze ceea ce 11 ofera mediul inconjurator in momentul care ii convine cel mai
mult.

Materialele Montessori 1i ajuta pe copii sa faca alegerea dorita prin faptul ca acestea sunt
expuse pe rafturi aflate la o Indltime potrivita varstei, pe mese sau pe covorase (cand le utilizeaza alti
copii). Astfel, este foarte usor pentru copil sa ia materialele de pe rafturi, sa le utilizeze pentru un
timp si apoi sa le puna la loc, pe cand, in clasele traditionale, materialele sunt de cele mai multe ori
inchise 1n dulapuri si profesorul este cel care controleaza cand si cum urmeaza sa fie utilizate.

O alta modalitate prin care mediul ajuta copilul si 1i faciliteaza alegerea si controlul asupra
activitatii dorite, este dimensiunea mobilei. Aceasta Consta 1n scaune si masute din lemn care sunt
create special pentru copii si care pot fi mutate acolo unde doreste fiecare copil sa 1si desfasoare
activitatea, locurile nefiind prestabilite (acum un lucru obisnuit in gradinite, se pare ca este rodul
inovatiei).

Clasa Montessori este aranjata pe ,,zone”, de obicei delimitate de duldpioare cu rafturi joase.
Fiecare ,,zond” contine materiale specifice subiectelor respective (artd, muzicd, matematica, limba,
stiinta, etc.)
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Materialele de pe rafturi au ca scop atragerea interesului copilului si acumularea cunostintelor
prin utilizarea repetata. Cele mai multe sunt facute din lemn, vopsite in culori primare sau culori care
atrag interesul copilului (ex. turnul roz). Fiecare material are un scop bine determinat si este de dorit
ca sa fie utilizat exclusiv in acel scop. Utilizarea corectd a acestor materiale este de natura sa
promoveze o mai bund intelegere a unui anumit concept. Cand se constatd ca materialele nu sunt
utilizate conform destinatiei lor, educatorii repeta lectiile. De asemenea, curriculum-ul Montessori
este extrem de bine structurat. Materialele care formeaza curriculum-ul sunt prezentate in secventa
terarhica, existand si o legaturd complexd cu materialele din diferite alte zone ale aceluiasi
curriculum.

Educatorul nu se amestecd niciodata atunci cand un copil e concentrat, si nu intervine decat
dacd a constatat ca acesta are nevoie de ajutor, nu stie ce sa faca, sau 1i deranjeaza pe ceilalti colegi.
Ajutorul pe care un educator Montessori il ofera copilului, este intotdeauna extrem de limitat - atat cat
sa se asigure cd acesta a iesit din impas. Copilul nu este corectat atunci cand greseste. Se considera ca
incd nu a ajuns sa stapaneasca suficient conceptul respectiv iar materialul va fi strans si reluat cu alt
prilej, dupa o lectie individuald, ori dupd o anumitd perioadd de timp. Educatorul Montessori nu
pedepseste copiii niciodatd dar nici nu le ofera recompense. Se considera ca singura recompensa de
care are nevoie un copil este cea provenitd din multumirea de sine, din faptul ca a realizat un lucru
bun si corect, bazandu-se pe propriile lui puteri.

In cazul in care, un copil ii deranjeaza pe colegii lui sau se comportd intr-un mod care
afecteaza armonia si ordinea din clasa, acesta va fi luat de catre educator si dus intr-un loc retras de
ceilalti copii. I se va asigura jocul favorit, dar va fi lipsit de libertatea de a se deplasa prin clasa dupa
vointa proprie. Educatorul va veni din cand in cand si 1i va adresa cuvinte blande, de simpatie sau
ajutor, In cazul in care are nevoie. Se considera ca lipsa libertatii de miscare si tratarea copilului ca pe
un  bolnav  este  suficientd pentru a-l face sd& iInteleagd ca a  gresit.

n loc sd incercam sa-I cucerim din interior i sa-l directiondm ca pe un suflet uman,
intotdeauna ne-am dorit sa domindm copilul prin fortd, prin impunerea unor legi externe. In acest
mod, copiii au trait pe langa noi fara sa ajungem sa fim capabili de a-i intelege vreodata. Dar daca
dam la o parte toata artificialitatea cu care i-am invaluit si toata violenta cu care, prosteste, am
incercat sa-i disciplinam, ei ni se vor ardta noud in toatda frumusetea firii lor copilaresti, cu o
gentilete §i dragalasenie absoluta.”

Dr. Montessori a observat cum copiii prospera atunci cand li se ofera libertatea intr-un mediu
propice nevoilor lor. Dupd o perioadd de intensa concentrare si lucru cu materiale care le starnesc
interesul, copiii dau dovada de vitalitate si multumire de sine. Concentrandu-se la o0 activitate liber
aleasa, neintreruptd, copiii ajung la auto-disciplind si pace interioard. Dr. Montessori a denumit acest
proces ,,normalizare” si este citat ca fiind ,,cel mai important rezultat al muncii noastre”.

Nu ar trebui niciodatd sa facem pentru copii ceea ce pot face ei singuri. Este o problema
foarte serioasa pe care trebuie sd o avem in vedere, pentru ca altfel, ne si obosim, pierdem si timp, dar
cel mai grav, ne facem rau si noua si copiilor.

Rezumand, putem spune cd pedagogia Montessori prezintd urmatoarele caracteristici
specifice:
1) respectarea personalitatii copilului, care este un individ unic si irepetabil;
2) Tn loc sa inlaturam obstacolele ce stau in calea copilului, il ajutam sa le depaseasca;
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3) copilul este ajutat sa-si dezvolte vointa, acordandu-i-se libertate asupra hotararilor sale, este
indrumat sa gandeasca si sa actioneze independent;

4) copilul invata cel mai bine atunci cand i se da posibilitatea sa aleaga si sa descopere intr-un mod
propriu, direct, nemediat, caci cadrul didactic nu mai este considerat sursa tuturor invataturilor;

5) copilului ii este respectat propriul ritm de invatare, deoarece el nu se doreste doar sa invete, in
general, ci sd invete ceva anume, intr-un anumit moment dat;

6) copilul este indrumat spre autodisciplina, autoeducare si aplicarea celor invatate direct, nemediat;
7) copilul este incurajat mereu sa ia decizii proprii, pe care sa le respecte.

Bibliografie:

1. Montessori, M., (1949) - ,,Mintea absorbanta", Editura CEDC, Bucuresti;

2. Montessori, M., (1969) - ,,Metoda Montessori”, Editura CEDC, Bucuresti;

3. Montessori, M., (1936) - ,,Copilul fiinta divina dar neinteleasa”’, Editura Casa Romaneasca,
Bucuresti.
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ACTIVITATEA ASISTENTULUI PERSONAL AL COPILULUI/PERSOANEI
CU DIZABILITATI

Prof. psihopedagog Luminita-Sorina Orban

Persoanele si copiii cu handicap grav au dreptul prin lege la un asistent personal.

1. Rolul si atributiile asistentului personal

Asistentul personal este ,,persoana care supravegheaza, acorda asistenta si ingrijire copilului sau

adultului cu handicap grav” ( conf. Legii 519/2002 pentru aprobarea O.U. G. nr.12, art.31).

Asistentul personal are urmatoarele atributii fundamentale:

A. Sa ingrijeasca persoana cu handicap;

B. Sa-i asigure conditii de viatd in siguranta;

C. S& asigure o buna comunicare cu persoana cu handicap si sd usureze comunicarea dintre
aceasta si ceilalti membri ai familiei ori ai societatii (dupa nevoi);

D. Sa puna in aplicare programul de recuperare, de imbunatatire a starii de handicap ori de
prevenire a inrautatirii acestei stari (dupa caz);

E. Sa asigure dezvoltarea capacitatilor de autoingrijire si autoservire ale persoanei cu
handicap;

F. Sa incurajeze si sa sustina activitatea persoanei cu handicap (miscare, joc, munca);

G. Sa asigure participarea persoanei cu handicap la viata propriei familii,

H. Sa asigure participarea persoanei cu handicap la viata din localitatea in care traieste,
asemenea oricarui om obisnuit;

I. Sa contribuie la educatia copilului cu handicap.

Recunoasterea valorii persoanei cu handicap

Persoana cu handicap este o fiintd umana asemeni tuturor celorlalte, care are nevoi si dureri,
bucurii si sperante — adica are aceleasi simfaminte omenesti si valoare umana egala cu a celor din jur.

Asistentul personal va recunoaste valoarea persoanei cu handicap prin:

» Tratarea cu respect a persoanei cu handicap pe care o are in ngrijire;
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>

Consultarea sa, pe cat posibil, Tn toate problemele care o privesc: programul unei zile,
cumparaturi, locurile in care se vor deplasa s.a.

Respectarea si indeplinirea cerintelor pe care le exprima: de a vedea o anumita persoana, de a
capata un lucru al sau.

Asigurarea libertatii personale in viata de zi cu zi.

Asiqurarea dreptului la intimitate

>

Asigurarea dreptului la intimitate. Persoana cu handicap are dreptul sa nu fie privita, daca asa
doreste cand se dezbraca sau este dezbracatd, sa i se batd la usd cand cineva intra in camera.
Asigurarea dreptului de a avea propriile lucruri strict personale: sdpun, pieptene, prosop
personal, caiet de amintiri, album cu poze de familie, diplome, s.a.

Acces la propriile documente (certificat de nastere, buletin, acte de identitate, diplome, premii,
s.a.)

Asigurarea unei camere pentru persoana cu handicap pe care o va aranja si decora dupa cum
doreste. Dacd conditiile familiei nu permit ca persoana/copilul cu handicap sa aiba propria
camerd, ea va avea in jurul patului propriul colt, cu un dulap in care-si va tine hainele si alte
lucruri personale. Persoana cu handicap trebuie sa stie unde se afla toate lucrurile care-i
apartin.

Protejarea vietii si sanatatii

Protejarea de pericole, asigurarea vietii si supravietuirii persoanei cu handicap trebuie sa
reprezinte grija permanentd a asistentului personal.

Asistentul personal, Tn tot ceea ce intreprinde, trebuie sa se asigure cd actiunea, fapta
respectiva nu va dauna persoanei pe care o are in grija, si chiar daca nu-i aduce un folos sau o
usurare cel putin nu-i va dauna.

Asistentul personal nu va divulga secretele incredintate de persoana cu handicap si nu va
comunica altora date despre boala, deficienta.

Asistentul personal se va consulta cu medicul de familie in toate problemele privind
alimentatia, utilizarea protezei (unde este cazul), miscarile pe care le exerseaza
persoana/copilul cu handicap. Va sesiza medicul si/sau familia la cel mai mic semn de

imbolnavire.

Consultarea familiei
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Asistentul personal va consulta familia si va mentine relatii de buna Intelegere cu toti membrii

familiei! Aceeasi reguld va fi respectatd daca asistentul personal este membru al familiei.

2. Ingrijirea persoanei/copilului cu handicap

A'Ingriji o persoana cu handicap inseamna a-i asigura tot ce are nevoie zilnic un om pentru a

trai si a nu se imbolnavi: apa si aer curate, ocrotire fata de pericole, mancare regulata si potrivitd,

mentinerea igienei personale, camera si pat ingrijite, temperatura coresunzatoare (nici prea cald,

nici prea frig, imbracaminte si incaltaminte potrivite).

Hranirea

>

Hranirea corecta este importanta pentru viata persoanei/copilului cu handicap, pentru
starea lor sufleteasca, pentru restabilirea lor fizica, pentru cresterea si dezvoltarea
copilului cu handicap. Asistentul personal are atributia de a asigura alimentatia zilnica,
corecta si la timp a persoanei cu handicap. El va ajuta persoana/copilul cu handicap sa
manance, sd bea apa regulat, asigurand conditiile ca niciun accident sa nu se produca
n timpul servirii mesei (de exemplu: inecarea cu alimente, opdrirea cu supa fierbinte,
s.a.). De asemenea, servirea mesei trebuie sa fie un prilej pentru ca adultul sau copilul
cu handicap sa Invete (sau sa reinvete), sd se serveascd singur (autoserveascd), sa
manance cu cit mai putin ajutor posibil din partea asistentului personal.

Asistentul personal si familia vor avea grija ca alimentele consumate de persoana cu
handicap sa contina tot ceea ce este necesar pentru sanatatea acestuia.

Asistentul personal va avea grija ca adultul sau copilul cu handicap sa consume la timp
apa atat de necesara organismului sau alte lichide. Un om obisnuit consuma 1,5-2 | de
lichid/zi.

Locul unde manéanca persoana cu handicap trebuie ales tindnd cont de situatia lui,
indeosebi de necesitatea de a fi in mijlocul familiei, impreuna cu ceilalti. Servirea
mesei impreund cu familia are o importanta deosebita pentru dezvoltarea copilului.
Asistentul personal va servi persoana/copilul cu handicap daca acestia nu o pot face
singuri.

Daca pot fi hranite cu toate tacamurile (lingura, furculitd) i se va da mancarea cu
tacamul corespunzator. Unele persoane nu pot fi hranite decat cu lingurita. Asistentul

trebuie sa serveasca lichidele din vase umplute pe jumatate.

28



» Asistentul trebuie sa aiba rabdare, sa nu grabeasca persoana care mananca.
Imbucaturile vor fi mici. La copii, este foarte important si se treacd de la folosirea
linguritei, la folosirea celorlalte tacamuri. Copilul, daca handicapul permite, trebuie
invatat s manance singur. Supravegherea persoanei/a copilului cu handicap in timpul

mesei este necesara intotdeauna.

Asigurarea igienei. Igiena se asiguri prin:

» Spélarea mainilor si a fetei. Mainile se vor spala cu apa si sapun de mai multe ori pe zi,
obligatoriu, Tnainte de mese sau gustari.

» Spalarea dintilor se va realiza dupa fiecare masa sau cel putin dimineata si seara, la culcare.

Y

Copilul mic va fi invétat sd se spele pe maini, sd repete miscarile pe care le face asistentul.

A\

Se va folosi sdpunul lichid in cazul copilului cu deficiente care afecteaza mainile.

Requli privind comunicarea. Asistentul personal trebuie:
Sa vorbeasca rar, In propozitii scurte.
Sa pronunte clar, fiecare cuvant.

Sa priveasca persoana in ochi si mentina contactul privirilor, zambitor, nu incruntat

YV V V V

Sa se aplece la nivelul persoanei. in cazul copiilor, acestia pot fi ridicati, cu grija, la nivelul

asistentului personal.

Y

Sa inceapa si sa incheie conversatiile cu un zambet.

\4

Sa asculte cu rabdare tot ce spune persoana ingrijitd. Sa repete cele spuse. Sa dea semne ca a

inteles tot ce i s-a comunicat.

Bibliografie:
1. Bandila, A., Cretu, V., Hancu, V. - Cartea asistentului personal - Secretariatul de stat pentru
persoanele cu handicap
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Il. EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

NEVOILE COPILULUI CU C.E.S.

Prof. de sprijin Lucza Eszter-Orsolya

1. Lateralitate

Lateralitatea este dominanta functionald a unuia dintre organele analoage perechi (maini,
picioare, ochi, etc.), o preachizitie importanta in procesul de dezvoltare pe toate planurile.

Tulburérile de lateralitate, fie cad vorbim despre o lateralitate indecisa intre dreapta/stdnga sau
o lateralitate intarziatd, au consecinte pe toate planurile dezvoltarii: fiziologic (enurezis, roaderea
unghiilor sau strabism), motric (instabilitate, ticuri, neindemanare, hiperexcitabilitate manuala),
cognitiv (lentoare generala, dislexie, disortografie, balbaiala, scris in oglindd) si emotional

(emotivitate, timiditate sau agresivitate).

Incercuieste sau coloreazi obiectele Incercuieste sau coloreaza
indreptate spre dreapta cu portocaliu si pe maginutele indreptate spre dreapta cu rosu si
cele indreptate pe partea stanga cu albastru. pe cele indreptate pe partea stanga cu verde.

=
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2. Activitati de punere in corespondenta

Incercuieste imaginea care are aceeasi marime cu prima.
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3. Serialitate

Capacitatea de seriere este un element cheie in procesul de insusire a citit-scrisului. Tn
momentul in care copilul scrie dupa dictare el este nevoit sa-si autodicteze elementele propozitiilor
si a cuvintelor pastrand ordinea corectd a lor. Fara aceastd ordine propozitiile, cuvintele isi pierd

sensul.
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4. Recunoasterea numerelor

Numara obiectele din chenar si coloreaza diagrama! De exemplu: numaram avioanele 1, 2, 3. Avem

3 avioane. Vom cduta imaginea avionului in tabelul aldturat si coloram al treilea patratel.

1
2
3
4
5

Bibliografie
1. https://lightpsiho.com/2018/10/31/lateralitatea-si-tulburarile-de-lateralitate/

2. https://logoludens.wordpress.com/preachizitii-2/serialitate/
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PRACTICA COMASATA LA AGENTII ECONOMICI

Prof. de practica Liliana Zaharie
Prof. psihopedagogie speciala Becea Alexandra

1. S.C. MODA S.A. Zalau

In perioada stagiilor de practicd comasati, sub indrumarea profesorului de practica, elevii clasei a
Xl-a au identificat utilajele moderne din sectiile de croitorie, au primit indicatii si au efectuat lucrari practice
sub supraveghere, formandu-si deprinderi practice de munca. S-au familiarizat cu atmosfera de lucru din
cadrul partenerilor nostri de practica-agentii economici de profil pentru o integrare mai usoara intr-un loc de
munca. Suntem mandri de ei!
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2. in viziti la agentii economici de profil
S.C. Silvania S.A. si S.C. ANGAR SRL Cehu Silvaniei

-Activitate de documentare profesionald si de socializare-

In perioada stagiilor de practica comasata, a clasei a Xl-a, In data de 06.11.2019 cei 13 elevi
ai claselor a VIll-a, a 1X-a, a X-a si a XI-a invatamant profesional au fost protagonistii acestei
frumoase activitati. Profesorii organizatori si insotitori au fost: director prof. Pop Cristina Florina,
prof. Zaharie Liliana si prof. Becea Alexandra. Pentru o buna desfasurare a activitatilor si-au adus
aportul si dirigintii claselor a VIll-a, d-na prof. Petrice Viorela, a IX-a prof. Zaha Camelia si dl.
diriginte al clasei a XlI-a, prof. loan Ciocmarean.

Obiectivele propuse si atinse ale acestei activitati au fost:

o cunoasterea de catre elevi a celor doua firme de tricotaje, firme de prestigiu din judet;

o Vizualizarea de citre elevi a intregului flux tehnologic de la materia prima-firul, la produsele
finite-produse tricotate;

o procurarea de material didactic, necesar desfasurarii orelor de instruire practica,

o socializarea elevilor din cele trei clase si integrarea in comunitate.

Activitatea s-a desfasurat intr-o atmosfera relaxanta si destinsa, pe parcursul traseului elevii au
cantat si au jucat jocul ,,Fazan”. In timpul vizitelor la cele doui firme elevii au adresat intrebari, au
primit raspunsuri atat de la profesorul de practica Zaharie Liliana cat si de la ghizii din partea celor
doua fabrici.

Pentru concluzionarea celor vizitate, intregul grup la intoarcere a facut un mic popas la Cabana
,, Trei Brazi”, unde au luat masa.

Elevii au fost foarte incantati, manifestandu-si dorinta de a mai participa la astfel de activitati.
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= CREATIVITATE SI BUN GUST=
-Clasa a XI - a invitimant profesional special-
An scolar 2019-2020

Prof. de practica Zaharie Liliana

,,CU ei ne mandrim”, cu elevii clasei a XI-a, care, in cadrul orelor de instruire practica
curenta si comasata si-au adus aportul formandu-si deprinderi practice si astfel au realizat o serie
de produse de design vestimentar, produse traditionale si produse handmade punandu-le in valoare
in cadrul activitatilor extracurriculare realizate in cadrul scolii noastre. Felicitari dragilor pentru tot
efortul depus! Rezultatul straduintei voastre 1l reliefam in cateva imagini sugestive.
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I1l.  ACTIVITATI EXTRACURRICULARE

»CARAVANA PRIETENIEI”
PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL

AN SCOLAR, 2019-2020

Prof. psihopedagogie speciala Groza Florina
Prof. educator Kaszta Angela

Tn cadrul proiectului de parteneriat educational ,,CARAVANA PRIETENIEI” am realizat
importanta nevoilor acestor copii speciali ,,scoala trebuie sa devina scoala pentru toti”, ca tofi copiii
si cei prescolari trebuie sa invete impreuna indiferent de dificultatile pe care le intampina si de
diferentele dintre ei, ca intotdeauna avem de invatat de la semenii nostri. Sunt copii care traiesc
intr-o lume a lor, copii cu cerinte educative speciale (C.E.S.), copii care au nevoie de o ingrijire
speciald, adaptata nevoilor lor.

Copiii au nevoie de sprijin si Indrumare la educatie, recuperare, recompensare, reabilitare si
alaturi de acesti copii, sd-i facem sa inteleagd cat este de important sa cunoasca alti copii din alte
scoli si sa descopere deprinderile si abilitatile pe care le are fiecare. Noi am urmarit ce frumos s-au
nteles unii cu altii indiferent de deficientele pe care le au, curiozitatea de care au dat dovada si
bucuria de a lucra impreuna activitatile desfasurate la grupa.

Dorinta noastra a fost ca acesti copii sa ramana cu o amintire placuta, sa constientizeze céat
este de importanta prietenia si activitatile desfasurate cu acesti copii. Copiii au fost bucurosi pentru
ca au cunoscut alfi copii si cd au petrecut timp Impreund, jocurile la care au participat au fost
distractive si au ramas impresionati de impodobirea bradului de Craciun. La finalul activitatii am
colindat impreuna, iar unii dintre ei au recitat cite o poezie dedicatd Craciunului. Ne-am bucurat

mult cd am avut ocazia sd petrecem timpul cu acesti copii speciali.
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Tn cadrul activitatii desfasurate cu tema: ,,Expozitie - Iarna pe ulita”

Locul desfasurarii: Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Speranta” Zalau

39






,SAPTAMANA MESERIILOR”

Prof. Pop Onorica, maistru instructor

La Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Speranta” Zaldu s-a desfasurat joi, 21
februarie 2020, activitatea ,,Saptamana meseriilor”. Avand ca slogan indemnul ,,Alege

",

invatdmantul profesional!”, manifestarea face parte din calendarul de promovare a invatamantului
profesional si reprezintd activitatea de popularizare a ofertei educationale a scolii pentru anul scolar
2020 - 2021. Actiunea a fost deosebit de complexa, elevii scolii desfasurand activitati practice
demonstrative pe ateliere de lucru si pe centre de interes. Cadrele didactice au amenajat sala de
expozitie cu lucrarile realizate de elevi in cadrul orelor de instruire practica si in cadrul cercurilor
aplicative. Vizitatorii si beneficiarii directi ai activitatii au fost elevii claselor a VIlI-a de la Scoala
Gimnaziala ,,Aurelia si Lazar Cosma” Treznea, reprezentatd prin director, prof. Tara Elena si elevii
de la Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Speranta” Zalau, reprezentat prin director, prof.

Pop Cristina-Florina.

Mesajul central transmis elevilor a fost acela ca selectarea unei cariere de succes inseamna
in primul rand capacitatea de a alege din marea diversitate a alternativelor, acea traiectorie
profesionald care li se potriveste cel mai bine. lata de ce, dezvoltarea competentelor de management
al propriei cariere reprezintd o cerintd imperativd in educarea tinerelor generatii in contextul
schimbdrilor tot mai rapide survenite in plan socio-economic. Din partea scolii gazda si-au adus o
contributie deosebita colectivul de profesori i maistri instructori pentru calificarea de Confectioner
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produse textile, invatamantul profesional, pentru care scoala detine acreditare. De asemenea, au fost
prezentate si activitdtile extracurriculare organizate la nivelul scolii in cadrul cercului de pictura de
peisaje pe sticla, cerc de a carui coordonare se ocupa doamna prof. Petrice Viorela, precum si in
cadrul cercului de confectionare de obiecte decorative coordonat de catre doamna maistru instructor

prof. Pop Onorica. Elevii din scoala gimnaziala partenera au avut ocazia sa vizioneze prezentarea

atelierelor, sa discute si sa isi formeze o idee in legatura cu specificul meseriei prezentate.

Parteneriatul vine In ajutorul copiilor cu cerinte educative speciale si cu dificultati de
invatare aflati in pragul abandonului scolar dupa terminarea clasei a VIII-a. Prin activitatile
desfasurate se urmareste sprijinirea acestor elevi in vederea continudrii studiilor in cadrul scolii,
lucru care sa le asigure dobandirea unei calificari profesionale de nivel 3 in meseria de Confectioner
produse textile care se regaseste n oferta educationala a Centrului Scolar pentru Educatie Incluziva
»Speranta” din Zaldu. Parteneriatul se inscrie, de asemenea, in seria de actiuni pe care scoala le
oferd scolilor de masa, sub forma activitatilor de consiliere si orientare scolard si profesionala
oferite elevilor din clasa a Vlll-a, invatamant gimnazial, in vederea asigurdrii ca toti elevii,

indiferent de dizabilitétile pe care le au, vor urma o forma de invatamant.
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Din partea Centrului Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Speranta” Zalau, activitatea a fost
organizatd de maistru instructor Prof. Pop Onorica, prof. Pop Cristina-Florina - director, prof.
Petrice Viorela, prof. Zaha Camelia - responsabil comisie metodica, prof. Ciocmarean loan -

profesor de religie.
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V. SCOALA PE TIMP DE PANDEMIE

SCOALA PRIN INTERNET IN CONTEXTUL PANDEMIEI

Prof. psihopedagogie speciald Becea Alexandra

Anul scolar 2019-2020 s-a dovedit a fi un an aparte. Desi, pe parcursul primului semestru
totul s-a desfasurat conform structurii anului scolar si orarului fiecdrei clase, respectand
planificarile calendaristice si activitatile extrascolare propuse de catre cadrele didactice, in
semestrul al doilea a aparut un eveniment care a provocat o agitatie temporard si confuzie in
contextul invatamantului romanesc.

Mai precis, totul a inceput pe data de 12 decembrie 2019 in centrul orasului Wuhan, China,
unde oamenii au dezvoltat pneumonie farda sa aiba o cauza clara si pentru care vaccinurile sau
tratamentele existente nu au fost eficiente. Virusul care a determinat pneumonia s-a raspandit cu 0
viteza uluitoare in toatd lumea, ceea ce a facut ca epidemia cu noul COVID-19 sa fie declarata, pe
data de 11 martie 2020 de catre Organizatia Mondiald a Sanatatii ca devenind pandemie si ducand,
astfel, printre altele si la suspendarea cursurilor in scoli.

Obisnuiti cu un program fix, respectand un orar anual prestabilit si desfasurdnd activitati
educative cu un caracter relativ clasic, automatizat deja, atat profesorii, cat si elevii au fost pusi in
fata unei mari provociri: un alt fel de scoala - scoala ,,prin internet”. In locul metodelor diverse si
active de implicare a elevului in activitatea educativa din clasa, in locul iesitului la tabla,
problematizarii si experimentdrii asistate de profesor, s-a impus nevoia unei invatari bazate pe
implicarea limitatd a cadrului didactic, care, prin intermediul internetului, incearcd sa dirijeze
procesul de invitare al elevilor sai.

Desi limitele impuse de pandemie sunt mari, nevoia de a lucra sistematic, mai ales atunci
cand este vorba despre elevii cu C.E.S. este esentiala in evitarea regresului scolar al acestora, dar si
in a pastra motivatia lor de a se implica In permanenta in activitati educative diverse care determina
dezvoltarea lor.

Pentru o transmitere cat mai eficienta a informatiei educative de la distanta, la nivel national s-
au creat diverse instrumente online si offline care pot fi utilizate pentru:

e a conecta educatorii si elevii atunci cand acestia se afla in locuri diferite;
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e a accesa informatii §i platforme care nu sunt disponibile in mod obisnuit la domiciliu sau in
institutia de Tnvatdmant;
e asprijini dezvoltarea profesionala continua a educatorilor intr-un mod flexibil.

Lucrand cu elevi cu C.E.S., in contextul pandemiei am Incercat sa adaptez lectiile propuse
pentru activitatea scolara, noilor conditii, mai exact acelea de a preda prin intermediul internetului.
Profitand de faptul cd majoritatea elevilor mei sunt pasionati de tehnologie si sunt utilizatori activi
ai internetului, inzestrati cu o Indeménare deosebitd, dar neinteresati de lecturi lungi si teme
numeroase, am ales sa apelez la sarcini simplificate, prezentate intr-o maniera cat mai atractiva,
precum imagini color explicative, fise de lucru cu rezolvare online, jocuri simple realizate chiar de
catre ei pe baza fiselor de lucru primite, proiecte diverse, etc.

Spre exemplu, la limba si literatura roméana, am pornit de la vorbele lui George Dorsey,
»joaca este inceputul cunoagsterii” si am incercat sa apelez la un joc pentru a stimula elevii sa
lectureze povesti scurte. Am creat un joc care ar putea fi usor numit Piticotul povestilor (dupa jocul
Piticot, cu zaruri). Este important ca elevii sa sesizeze firul epic al povestii vizate, sa identifice
personajele, sd caracterizeze succint personajele (apreciind puteri supranaturale, daca este cazul,
sau caracterul pozitiv/negativ al acestora). Utilizarea acestui joc ca metoda didactica de dobandire
si fixare de cunostinte, presupune cateva etape:

1. Stabilirea povestii vizate (ex. Scufita Rosie);

2. Identificarea principalelor intamplari din poveste (plecarea de acasd spre bunica, intilnirea cu
lupul, sosirea la casa bunicii si discutia cu lupul deghizat in bunicuta, descoperirea lupului, ajutorul
vanatorului, reintalnirea cu bunica) si identificarea unui personaj/lucru reprezentativ pentru fiecare
dintre acestea (mama Scufitei, Scufita Rosie, bunica, lupul, vanatorul) precum si caracterizarea

acestora.
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3. Crearea jocului:

v’ Trasarea unui drum serpuit pe o coala cartonata, care sa strabata intreaga foaie de hartie.

v" Conturarea careului de START si FINAL la capetele drumului trasat initial si raspandirea

imaginilor reprezentative pentru fiecare intdmplare din poveste (personajele reprezentative)
de-a lungul acestuia. (Pornind cu imaginea Scufitei impreuna cu mama ei langa careul de
start, iar bunicuta la finalul jocului).

Segmentarea si numerotarea unor sectiuni de-a lungul drumului desenat (drum ,,pe care”
sunt agezate si personajele).

Crearea unor pioni (preferabil fard legatura cu povestea pentru a putea fi utilizati in cazul

mai multor jocuri de acest gen) si alegerea unui zar.

4. Fixarea regulilor jocului

Toti participantii la joc pornesc din careul de START;

Fiecare jucator arunca cu zarul, iar cel care nimereste cel mai mare numar de puncte pe fata
zarului, inainteaza primul pe drumul trasat. Fiecare jucdtor arunca cu zarul pe rénd, in
ordinea acelor de ceasornic si inainteaza atitea casute pe traseu, cate indica fata zarului dupa
aruncare;

La intalnirea primului personaj (Scufita Rosie), jucdtorul inainteazd 10 cdsute, deoarece
Scufita Rosie este personajul principal si este, de asemenea, un personaj pozitiv.

La intalnirea lupului, jucatorul se Tntoarce 10 casute, deoarece personajul este unul negativ si
fioros;

La intélnirea lupului deghizat Tn bunicutd, jucatorul merge inapoi 3 casute, deoarece ,,ii este
frica de lup”;

La intdlnirea vanatorului, jucatorul std pe loc un tur, deoarece se simte in siguranta in
prezenta acestuia,

Jucatorul care ajunge la final, o intalneste pe bunicuta.

Regulile jocului se stabilesc impreuna cu elevii, permitdnd o mare flexibilitate cu conditia ca in

stabilirea acestora sa se tina cont de caracteristicile personajelor.

5. Participarea elevilor la joc

Acest joc apare si ca o metodd de relaxare, de interactiune cu familia si de ocupare a

timpului liber pe perioada pandemiei, astfel incat la finalul activitatii educative, elevii creaza un joc

social interactiv, ce implica participarea mai multor persoane.
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Pentru una dintre orele de educatie antreprenoriali, de la clasa a Xl-a profesionala, am

propus un proiect individual, in care sa descrie ,,0 micd afacere” pe care ar considera-0

profitabild/utild in timpul pandemiei.

1
2
3
4.
5
6

Proiectul urmareste cativa pasi:

Alegerea domeniului (servicii/ productie);

Motivarea alegerii lor;

Specificarea publicului tinta,

Specificarea materiei prime necesare desfasurarii productiei/serviciului;
Decrierea derularii productiei/serviciului;

Beneficii proprii

Elevii au scris proiectul pe o coala de hartie, pe care au fotografiat-o si au incarcat fotografia pe

grupul clasei creat pe Messenger, Facebook.

Pentru fiecare materie in parte, elevii au primit fise de lucru si/sau sarcini adaptate nevoilor

si capacitatilor pe care le prezintd, accentul fiind pus, intr-o masurd mai mare decat de obicei, pe

autoeducatie, educatia fiind privit in linii mari ca ,,pregdtirea tinerilor pentru adaptarea lor la

permanentele schimbari socio-economico-financiare si la diversele mode profesionale, dar si ca

dezvoltarea armonioasa, plenara a personalitatii  fiecarui tanar in parte, potrivit potentialului

sau.”’(Gabriel Albu)

Bibliografie:

1.
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Albu G., (2017) - ,,INTRUDUCERE INTR-O PEDAGOGIE A CURAJULUI”, Editura Trel,
Ploiesti
https://ec.europa.eu/education/resources-and-tools/coronavirus-online-learning-resources_ro
https://ro.wikipedia.org/wiki/Pandemia_de_coronaviroz%C4%83 (COVID-19)

http://www.educativ.info/licee/metl.html

http://subiecte.citatepedia.ro/despre.php?s=jocuri
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SCOALA TN TIMP DE PANDEMIE

Prof. psihopedagogie speciala Petrice Viorela

Clopotelul sund. Bucuria inceputului de an scolar umple holurile de rasete si fericire. Desi
urmeazd un an greu, cu activitati educative bogate, bucuria revederii colegilor si a cadrelor
didactice, umple sufletele de incantare.

Semestrul I incepe frumos. Interactiunea cu profesorul provoacd fiecare elev in parte sa
descopere lucruri noi, sa-si dezvolte abilitatile intelectuale si sociale, in functie de particularitatile
individuale ale fiecaruia. Ne bucuram impreuna de fiecare pas facut, la inceput cu timiditate, iar
apoi cu increderea dobandita pe parcurs, care ofera elevului siguranta si independenta.

A fost un an plin de dorinte, proiecte frumoase pe care le-am inceput, dar pe care aceasta
situatie nu ne-a lasat sa le finalizam. An care ne-a pus pe toti la incercare, dar am reusit sd trecem
cu bine peste toate.

Totul s-a derulat normal, pana cand, in semestrul Il, in martie, la nivel mondial a aparut
pandemia COVID-19, care a adus cu sine incetarea activitatilor educative in scolile din Romania,
eveniment care a luat prin surprindere pe toata lumea, instaurand confuzia si nesiguranta in randul
profesorilor, parintilor si elevilor.

In scoala ,,Speranta”, mai mult decat in randul elevilor din invatimantul de masa, stoparea

actului educativ aduce cu sine regrese educative semnificative.
Desi interactiunea fata-in-fata cu elevii aduce cele mai mari progrese, profesorii incearca sa
se adapteze noii situatii si sa interactioneze cat mai mult cu acestia prin intermediul internetului.
Astfel, s-au pregatit fise de lucru adaptate particularitatilor individuale ale fiecaruia, s-au
creat grupuri pe diverse platforme de socializare, iar pentru cei care nu au acces la tehnologia
necesard  s-au  realizat  portofolii  individuale si  s-au  trimis = prin  posta.
Exemple de activitati desfasurate cu clasa a VIII-a DMM pe perioada pandemiei, prin
intermediul internetului. Toate fisele sunt adaptate nevoii elevilor, astfel ncat, acestia au primit
fise diferentiate, in functie de particularitatile individuale ale fiecaruia.

Limba si literatura romana:

1. Prezentarea (postarea) lectiei-suport cu tema ,,Cucul pus pe glume” Stelian Filip;

2. Citirea lectiei cu voce tare respectand punctuatia;

3. Explicarea cuvintelor noi;

4. Transcrierea poeziei;

5. Pentru verificarea intelegerii textului, elevii primesc o serie de intrebari la care li se
solicita sa raspunda in scris;

6. Alcatuiti propozitii cu ajutorul cuvintelor date;

7. Descoperiti cele doud propozitii la care se gandeste piticul.
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FISA Nume:

1. Transcrieti poezia ,, Cucul pus pe glume”in caiet/ pe spatele fisei.

2. Raspundeti la intrebari:

e Care este titlul poeziei?

e Cine este autorul poeziei?

e Cate strofe are poezia?

e Ce l-a intrebat pitigoiul pe cuc?

e Cei-araspuns ” vestitul” cantaret?

... Uit cum ma cheama.

Mult succes!

FISA Nume

1. Cititi poezia ™ Cucul pus pe glume”.
2.Alcatuiti propozitii cu ajutorul cuvintelor date:

primavara

pisiri

ghiocel

cucul

gradini

3. Piticul iti propune si descoperi cele doud propoziii la care s-a gandit el. Scrie-le
corect.

sejoacd  poiana Ursuleii T verde.

calzi. st bunicului Obrajii erau rosii
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Pentru matematica, am postat diverse fise care contin exercitii de adunare, scadere,
inmultire, care, dupa rezolvare, se coloreazd/decupeaza fiind realizate Tn scop de relaxare:

FISA Nume:
= = FISA
2 1. Calculati:
NUMARUL $1 CIFRA 1. Scrie numerele:
» Coloreazh clte dous elemente din fiecare mulime: ‘ -de 1567 1618 iéé : 2154; o ;:g* g;‘: 22?
@ B @ /:.; 5 (8 |7 5 (8 [8 518 |9 i;g : zg; i
Lo \‘Z% e ?‘%
A A A A A 317+228 = 317+ 428+ 200+ 657+
AP AT AT AT 428+ 35= 2 3B M3
s 2 ‘ 209 +543 =
657 +207 =
» Incerculeste grupe de cite doud elemente de acelasi fel din ||
fiecare desen. Coloreazi elementele nelncercuite: ‘ 2. Aflag numerele:
OIM a) cu 143 mai mare decat: 206, 424, 635
o | \/ ) b) cu 204 mai mare dect: 375, 518, 739
/ * ') Exemplu:
‘ 143 +206 = 143+
y -de la 1345 la 1377 206
% SR A W EREREN M ERERTNE
» Formeazi multimi din cite doud cerculefe, ca in model:
Oo |
GO GO <o
3. Tntr-o livada s-au plantat 345 de caisi si 234 de ciresi
fe) si§ ]
o o 2 O O Cati pomi s-au plantat in total?
} o o O o O o Rezolvare
— e —
Lalculeaza inmultirile, scrie rezultatul. Decupeazi fiecare rezultat(
- ) piinglicute) si lipeste in partea de jos. Ex.3 X 4= oy
Fisd Nume: peste 12. Stiu e putetit Mult sport et il lipim Fazendo gols nos resultados!
i 3x4= -
1. Calculagi — .
24 -13 = 24- 47- 98- 66- 3x9= 7 _Z {;\ 4 X,f ! 3x6 s
47- 27 = 13 27 20 39 e f 3 1
98- 20= 3Ix6= ().' \_/14_’.2£16'18 4~A12_.6.18
66-39= \
3x1=
379- 35= 379- 469- 690- 896- 3x8= L 3 X 7 | . 5 X4 ) i 6 X 8 :
0% 30 ToooEo® 3x5= 14]21[16]18 1419 ]16] 20| [a¢[32]48]38
896 - 555 = o Bl | sk
2. Rezolva excrcifiile si completeaz tabelul: 3x10= 7%x6 8x7 9x 6
a 24 [234 [476 [357 589 [642 [7563 [580 [678 { i — 3x7= ryImIcsIry sl & "
b 123|314 [206 [311 |23 100 [324 [315 v 42[46|32149 (|56 64|54 63| 56|64 54|63
e VAR ViZS e |
a+h |3
Exemplu; a=24 Putetiface calulele in caiet sau pe spatele fisei 12 2x9 9x3 7x9
b=38 {1} -
a-b=24-8=16 21 1519|1618 (|32 /56|12|27| [6382{19|90
a+b=24+8=32 3  Heskell Bt | Bl |  Puaeadt ol
24 8x8 8x9
15 $— 1t ~
S 6472569271 82/96 72| N\
18 ]
g -5
24 34124 1492/171]25 22|55 35
30 . g 4
o Cotoncoso corada cu roadbalal coud
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E’
:
:

FISE Nume:

1. Traseazi o linie la rezultatul corespunzitor:

4X6 9Xx9 7X5 6X8 9X7 3X5

35 24 48 15 81 63 35 48

~

Tncercuieste doar numerele care pot fi produsul fnmultirii cu 9.
63 30 36 28 56 54

45 32 60 18 27

©

Banica pune pe fiecare raft din camard cite 9 borcane cu dulceat.. Cate
borcane vor fi pe 4 rafturi? Dar pe 8 rafturi?
Rezolvare

DBIBIBIB.BI,
DIB/BIBBIBBB
POEDED

4. Adevirat sau fals ( A sau F)?
4x2x2216 A 3X2X8242
9X8X0=72 . IXTX6242 MATERIAL =
2x5x9=90 3x3x9=81 ... Lxcie, Baviesd,
BRAVO! Completeazi imaginea, iar apoi coloreazi, -, - 7év - Javiis
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Nome: 3{MLLTY

RAUL

: 4x4 3x6
(!LH 206 18 as 1226 il

| 5x4 6x8
il 16 ¢ 13719 (36 (200 4 3248 35

7x6 | 8x7 | 9x6
8236 35 a5 “u (5% 83 56 6364 63
[ 2x9 ] 9x3 7x9

15 19 16 49 | 32 56 32 (i l 11990

8x8 8x9

“‘@lz"&‘s‘ 35

Eotorcass cgkgk,a‘)uadh&(4oud-




Tot demersul educativ al profesorului, din timpul pandemiei nu s-ar fi putut realiza fara o
colaborare stransa cu parintii elevilor nostri, care au ajutat elevii sa listeze fisele, sd intervina sub
indrumare telefonica a profesorului atunci cand elevul intdmpina dificultati in rezolvarea sarcinilor
si oferirea unui feedback profesorului.

Multumesc elevilor mei, parintilor acestora si colegilor pentru rabdarea si implicarea in
buna desfasurare a demersului educativ in contextul pandemiei!

Fie ca zdmbetul, inocenta, perseverenta si increderea sa vi insoteasca mereu!
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V. IMPLICAREA PARINTILOR/TUTORILOR iN ACTIVITATILE
EDUCATIVE

Document sintetic de informare pentru parinti

Ingtiintarea: Intelegerea competentelor pe care copiii dumneavoastri le vor dezvolta pind

la finalul clasei a Vll1-a §i contributia religiei la dobdndirea acestor competente

Prof. de religie Ciocmarean Ioan

Scoala are o importantd deosebita intre mijloacele de educatie a unui om deoarece ea cultiva
cu grija statornicd facultatile intelectuale, dezvoltd judecata, ne pune in contact cu patrimoniul
cultural mostenit de la generatiile trecute, promoveaza simtul valorilor, pregateste pentru viata
profesionald si genereaza relatii de prietenie intre elevi de firi si conditii diferite si favorizeaza
spiritul de buna intelegere.

Religia a avut intotdeauna, in cadrul sistemului public de invatamant, un rol important in
procesul de formare a competentelor si atitudinilor moral-sociale. Religia oferd perspectiva
comuniunii eterne de iubire intre Dumnezeu si oameni, intre Creator si creaturi, intre persoane si
intre popoare. Prin urmare, educatia religioasa nu poate lipsi din programul copiilor dumneavoastra,
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tocmai pentru ca studiul religiei corespunde nevoii oricarei comunitati indiferent de timp sau de loc.
Prin aceasta, noi, adultii, ne pastram bogatia si identitatea spirituald dobandita de la stramosii nostri
si transmitem valori permanente tinerei generatii.

Dragi parinti, valorile cultivate si virtugile incurajate in cadrul orelor de religie sunt necesare
sanatatii spirituale a persoanei §i a comunitdtii. Temelia acestora poate sd ia nagtere prin
participarea copiilor dumneavoastra la ora de religie. Pentru atingerea acestui tel, profesorul de
religie cu multa pricepere si sensibilitate, foloseste cele opt competente cheie, pe care le descoperiti
mai jos, adaptand continutul predat la capacitatea de intelegere a copilului dumneavoastra. Mergand
impreuna cu Hristos pe cararile scolii, descoperindu-L pe Acesta la ora de religie, incurajand si
dumneavoastra acasd pe copii la promovarea si practicarea valorilor moral religioase, avand ca
exemplu pe Mantuitorul Hristos, va asigur de faptul cd la sfarsitul clasei a VIII-a copiii
dumneavoastra si ai mei isi vor forma un caracter bun si frumos, cum se cuvine unui crestin

adevarat.

=initiativa §i antreprenoriat =sensibilizare si exprimare culturald

=digitale
=sociale §i civice =comunicare in limba materna =a invdta sda invete
=comunicare in limbi strdine =matematice de bazd in stiinte si

tehnologii

Spunea Mitropolitul Nicolae Bélan ca: ,, Cea mai frumoasa podoabd a unui tanar este inima
curata si mintea treaza”’. Cu siguranta acest lucru il doriti i pentru copiii dumneavoastra! Aceasta
dorinta poate deveni realitate la sfarsitul clasei a VIII-a cand copilul dumneavoastra, luand
contact cu cele opt competente cheie, va dobdndi anumite principii moral religioase: cuvintele
inspirate ale Sfintei Scripturi, comunicate prin limba maternd, vor rasuna in inimile lor pentru
totdeauna, invataturile religioase care indeamna la intelepciune si iubire vor fi axiomele vietii lor
si le vor dezvolta si fata de altii prin competenta de initiativa si antreprenoriat, isi vor valorifica
credinta prin trairi interioare si in comuniune cu ceilalfi cunoscand anumite filmulete religioase,
imagini §i texte biblice pe care le vor impartasi cu semenii chiar pe cale digitala; vor invata sa
invete i sa practice comportamentul moral in viata personala §i in societate in acord cu valorile
religioase, isi vor raporta experientele din viata de zi cu zi la principiile religioase, luand exemplul

sfintilor si a Mantuitorului, invdtind si cunoscand limbi straine, greaca si ebraica, vorbite de
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acestia, cu respectarea identitatii si diversitatii religioase; vor utiliza concepte matematice de baza
in stiinte §i tehnologii, specific religiei proprii in conexiune cu diferite manifestari ale credingei,
respectand cele 10 porunci; iubirea fata de Dumnezeu si fata de aproapele va inflori in sufletul si
mintea lor dezvoltand prin aceasta competente sociale si civice; copilul isi insuseste valorile
crestine pe care le va pune ulterior Tn aplicare luand decizii conforme acestor valori, formandu-si in
acelasi timp si personalitatea, devenind mai intelepti in ceea ce priveste semsibilizarea si
exprimarea culturala.

Dragi parinti, acolo unde existd credintd religioasd, exista si educatie. Credinta pretinde
impartasire, comuniune, marturisire, idei si simtire. Numeroase sunt chemarile catre educare si
formare Tn Noul Testament: , Drept aceea, mergdnd, invatati toate neamurile, botezandu-le n
numele Tatdalui si al Fiului si al Sfantului Duh, Invatindu-le sd pdzeascd céte v-am poruncit voud,
si iatd Eu cu voi sunt in toate zilele, pdna la sfarsitul veacului. Amin” (Matei 28.19-20). Acesta este
crezul oricdrui slujitor al Bisericii sau al oricdrui sustindtor al ei. Fiecare persoand trebuie Indreptata
spre Dumnezeu, trebuie sa ajunga la un sens profund al vietii si al existentei. Scopul ultim al
formarii religioase, in traditia crestina, este mantuirea, respectiv intrarea in Imparatia cereasca.

Copiii nostri sunt indreptati spre acest scop. Haideti ca impreund sd cautam si sa aflam

Imparatia lui Dumnezeu!

Cu aleasa pretuire,

Profesor de religie Ciocmarean loan
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VI. MESAJ PENTRU ABSOLVENTII CLASEI A XII-A PROFESIONALA
prof. diriginte Ciocmarean loan

BUN RAMAS, DRAGI
ABSOLVENTL...!

SPECIALIZAREA: ,, CONFECTIONER PRODUSE TEXTILE”
Ziua de ieri sd_fie amintire i cea de mdine promisiune.

Astdzi bucurd-te de ceea ce ai reugit!

BALAS ROXANA VARGA ADINA MARIAN IOANA
NAGY GABRIELA PUSCAS LOREDANA SERBAN GABRIEL

BALANEAN COSMIN  NAGY SANDOR
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Dragi absolventi ai promotiei 2016-2020,

Dragi tineri! Viata omului, incepand de la nastere, este o cdldtorie plina de aventuri, unele
placute, altele dificile ... viata omului este o drumetie incarcata de suisuri si coborasuri, bucurii si
necazuri, succese si dezamagiri ... Acum, dragi absolventi, ati ajuns la o piatra de hotar, care uneste
universul copildriei senine, a varstei de aur cu universul maturitatii plin de enigme. Sunteti Inzestrati
cu cele mai pretioase comori cum sunt frumusetea fizica, puritatea sufleteasca, elanul si entuziasmul
vostru tineresc. Se nasc si infloresc mereu iluziile si sperantele legate de viitor. Surdsul vostru este
bland si sugereaza multd incredere in viitor. Azi, dragii mei ,,prunci”, va luati rimas bun de la scoala,
colegi, profesorii care v-au format cu dragoste, daruire si vocatie. Va leaga amintiri frumoase ale
unor momente care vor ramane unice in viata voastra. V-au adus impreuna entuziasmul tineretii fara
batranete si dorinta de a invata pentru devenirea voastrd. V-ati format frumos si iata-va astazi

absolventi. Suntem mandri de voi!

In ceea ce ma priveste pe mine ... sunt pentru prima oara diriginte de absolventi de clasa a XII-
a, iar voi sunteti prima promotie de absolventi ai scolii noastre, ceea ce va face sa ramaneti mereu
speciali Tn cariera mea de dascal. Exista momente pe care omul nu le uita - iatd, acesta este un astfel
de moment: ultimul sunat de clopotel al primei mele clase, chiar daca sunetul acestuia s-a auzit doar
online in mintea si sufletul vostru. Tmi este foarte greu dragii mei sa ma despart de voi si mai ales in
acest mod, fara sa va pot imbratisa pe fiecare in parte, dar imi rdméane totusi o bucurie, vreau acum sa
ne facem o promisiune ca, atunci cand se va putea, o sa ne reintalnim pentru a primi unii de la altii
imbratisarile mult dorite. Asa voi trdi cu aceasta dorintd si bucurie a revederii.

Am spus mereu ca suntem o familie. Si aga cum se intampla in viata fiecarei familii - am avut
atdt momente deosebit de frumoase, peste care chiar de se va asterne nisipul timpului fugar, vantul
uitdrii nu va fi destul de puternic ca sa le steargd, cat si momente mai triste, insd am trecut peste ele -
impreuna.

Ati spus ca dirigintele pentru voi reprezinta ,,al doilea tatd”... Nu stiu daca am reusit sa ma
ridic la acest rang 1n viata voastra, stiu doar cd am incercat mereu sa va feresc de rele, de toate relele
care va pot astepta pe drumul lung, pe care, mai ezitdnd, mai doritori, veti face primii pasi in cateva
zile ... si mai mult decat atat mi-am revarsat dragostea asupra voastra!

Dragii mei, doresc din suflet ca acest drum al vostru sa fie presarat de cele mai frumoase flori,
cel mai frumos soare sa vd lumineze fiecare episod important al vietii §i niciun nor sd nu va

umbreasca fericirea. Pentru cd noi, dascalii, asemeni parintilor vostri, V-am repetat la infinit sa

59



invatati, sa va claditi un viitor stralucit, cu o cariera frumoasa. Eu azi va spun ... gésiti-va steaua, fiti
voi Insiva, mereu, si Incercati sa fiti fericiti ... Da, eu va doresc doar atat: sanatate si fericire - sunt
cele mai importante lucruri de pe pamant!

Sa fiti puternici in lumea dezlantuita, sa infruntati cu acelasi curaj furtunile si sa aratati lumii
ca sunteti construiti pentru a fi cei mai buni. Avem Incredere in voi si stim ca veti reusi in tot ceea ce
v-ati propus. Pentru ca aveti curaj si pentru ca stiti s discerneti intre frumos si mai putin frumos,
alegand calea cea dreapta.

O sa-mi amintesc cu drag si dor de fiecare in parte. Fiecare dintre voi lasa o amprenta in
sufletul dirigintelui, amprenta lasata de voi va fi aceea a generatiei sacrificiului pentru umanitate si a
generatiei de Tnvingatori.

Dragii mei, va doresc drum bun pe cararile vietii si nu uitati ca niciodatd nu sunteti singuri!

Rugati-va si ajutorul nu va Intarzia sa apara! Dumnezeu sa va ajute!
Las o usa deschisa spre inima mea pentru fiecare dintre VoI ...

Al vostru prieten i diriginte,

Prof. Ciocmdrean loan
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